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Pravilnik o sestavi, pogojih in izboru medicinskih ekip za tekmovanja
pod okriljem OKS-ZSZ

Uvodne doloc¢be

1. ¢len

Ta pravilnik dolo¢a sestavo, pogoje in postopek izbora medicinskega osebja za sodelovanje z reprezentancami, ki
nastopajo na tekmovanijih, katerih nosilec je oz. na njih sodeluje Olimpijski komite Slovenije - Zdruzenje Sportnih

zvez (v nadaljevanju: OKS-Z52).

V tem pravilniku se kot medicinsko osebje smatrajo vse ustrezno izobrazene in usposobljene osebe, ki so ¢lani

medicinskih ekip za tekmovanja pod okriljem OKS-ZSZ, kot to dologa 4. &len tega pravilnika.

2. clen

OKS-ZS8Z je nosilec oz. sodeluje pri nastopu veé-panoznih reprezentanc na mednarodnih tekmovanjih:
e v absolutni starostni kategoriji po nivojih od najviSjega do najnizjega: olimpijske igre (poletne in zimske),
evropske igre, svetovne igre, sredozemske igre;
e v mladinskih starostnih kategorijah po nivojih od najvi§jega do najnizjega: mladinske olimpijske igre
(poletne in zimske), olimpijski festival evropske mladine (poletni in zimski).

3. ¢clen

O kon¢ni sestavi reprezentanc, katerih del je tudi medicinska ekipa, na vseh tekmovanijih iz prejSnjega ¢lena tega
pravilnika, razen svetovnih iger, odloga lzvréni odbor OKS-ZSZ, predlog reprezentanc za nastop na vseh
tekmovanijih, razen svetovnih iger, pa pripravi Strokovni svet za vrhunski §port (SSVS). Predlog medicinske ekipe
za posamezno tekmovanje pripravi strokovna sluzba SSVS v sodelovanju z NPSZ, konéno sestavo medicinske
ekipe dolog&i vodja medicinske ekipe, Komisija za medicino $porta pri OKS-ZSZ (KMS) pa potrdi celoten seznam

medicinske ekipe.
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Sestava medicinske ekipe

4. clen

Medicinsko ekipo za posamezno tekmovanje glede na pri¢akovano funkcijo iz drugega odstavka 5. ¢lena tega

pravilnika lahko sestavljajo zdravstveni delavci in sodelavci:
e  zdravnik,
o fizioterapevt,
e maser,
e drugi sodelavci (npr. kineziolog, psiholog, osteopat, kiropraktik, ipd.).

5. ¢clen

Nadomestilo za storitve, ki jih opravlja oziroma je za njih odgovoren posamezni ¢lan medicinske ekipe, se dologi

glede na naslednje dejavnike:
e funkcija, ki jo opravlja oseba na tekmovanijih,
e Stevilo tock, ki je dolo€ena za vsako funkcijo,
e vrednost tocke, ki je doloCena za vsako tekmovanje posebej,
e Stevilo dni opravljanja storitve na tekmovanju.

Spodaj navedeno funkcijo, ki jo €lan medicinske ekipe opravlja na tekmovanjih, lahko zasede zgolj oseba, ki ima

funkciji ustrezno izobrazbo, usposobljenost oz. kvalifikacijo. Posamezni funkciji pripada naslednje Stevilo tock:
e vodja zdravnikov: 12 tock

zdravnik: 10 tock

vodja fizioterapevtov: 11 tock

fizioterapevt: 10 tock

ostali zdravstveni (so)delavci: 8 to¢k

Vrednost tocke s sklepom doloci vodja projekta za posamezno tekmovanje v okviru sprejetega finanénega nacrta.
Glede na razpolozZljiva sredstva po zaklju€eni udelezbi na tekmovanju lahko vodja projekta s sklepom spremeni
vrednost to¢ke. Prav tako lahko vodja projekta predlaga visjo vrednost tocke za posameznika, ki je v projektu bil
bolj obremenjen oz. je bila vklju€enost zahtevnej$a in dlje ¢asa trajajoCa od pri€akovane. O vsebini sprejetega oz.

spremenjenega sklepa vodja projekta obvesti vodjo KMS.

Stevilo dni opravljanja storitve se $teje od dneva prihoda na prizori§&e posameznega tekmovanja (npr. v olimpijsko

vas) do dneva odhoda s prizoriS€a posameznega tekmovanja (npr. iz olimpijske vasi).

Visina nadomestila za opravljanje storitev v medicinski ekipi za posamezno tekmovanje se za ¢lana medicinske
ekipe izracuna na naslednji nacin: Stevilo to¢k funkcije se pomnozi z vrednostjo tocke in trajanjem opravljanja

storitev v medicinski ekipi za posamezno tekmovanje.
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6. clen

Pri sestavi predloga medicinske ekipe se glede na nivo tekmovanja uposteva vklju€evanje znanj naslednjih

strokovnih podrodij:

zdravnik specialist s podrocja Sportnih poskodb,

zdravnik specialist s podrocja interne medicine,

zdravnik specialist s podrogja MDPS,

zdravnik specialist pediater (za tekmovanja mlajsih kategorij),

zdravnik specialist s specialnimi znanji s podrocja klini¢ne Sportne prehrane
fizioterapewt,

maser.

7. ¢clen

Stevilénost in sestavo medicinske ekipe se dologi za vsako tekmovanje posebej. Pri tem se uposteva potrebe,
velikost in sestavo reprezentance, nivo tekmovanja in omejitve pri doloanju Stevila spremljevalne ekipe, ki jo
predpiSe organizator tekmovanja. Postopek imenovanja medicinske ekipe dolo¢a ta pravilnik v 13. in naslednjih

¢lenih.

Pogoji za ¢lane medicinske ekipe

8. clen

Vsak ¢lan medicinske ekipe mora biti formalno izobrazen in imeti opravljeno specializacijo za opravljanje dejavnosti
na svojem podro¢ju. Za podrocja, kjer ni mozno pridobiti izobrazbe in/ali specializacije, pa mora imeti pridobljeno

ustrezno usposobljenost ali ustrezno poklicno kvalifikacijo za opravljanje dejavnosti na svojem podrocju.

Pri delu v medicinski ekipi mora ravnati skrbno in odgovorno ter spoStovati vse dolo¢be pravil in kodeksov svoje

stroke.

9. ¢clen

Vsak ¢lan medicinske ekipe mora imeti reference s podrogja dela v $portni medicini, ki jih potrdi KMS.

10. c¢len

Vsak ¢&lan medicinske ekipe mora opraviti najmanj 20 ur letno prostovoljnega dela s svojega podrocja za
izobraZevanja, ki jih OKS-ZSZ izvaja v sklopu priprav na tekmovanja, ki so pod njegovim okriliem oz. za izvedbo
drugih aktivnosti, ki jih dolo&i OKS-ZSZ. Po predhodni potrditvi OKS-ZSZ se lahko to delo opravi tudi pri drugi

Sportni organizaciji.

Sodelovanje med OKS-ZS3Z in &lanom medicinske ekipe po prejénjem odstavku tega &lena se uskladi z vsakim

¢lanom medicinske ekipe za vsako izobrazevanje ali izvedbo aktivhosti posebe;.
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11. ¢len

Vsak ¢lan medicinske ekipe mora ravnati v skladu z dolodili Medicinskega kodeksa olimpijskega gibanja,

Protidopinskih pravil (domacih in mednarodnih) in v skladu s pravili, ki veljajo za posamezno tekmovanje.

12. ¢len

Clani medicinske ekipe za nastop reprezentance na olimpijskih igrah morajo imeti izkuénje: z udeleZbo na najmanj

1 tekmovanju mlajsih kategorij in z udelezbo na vsaj 1 tekmovanju nizjega nivoja absolutnih kategorij.

Clani medicinske ekipe za nastop reprezentance na evropskih igrah, svetovnih ali sredozemskih igrah morajo imeti

izkusnje z udelezbo na najmanj 1 tekmovanju mlajsih kategorij.

Clani medicinske ekipe mladinskih kategorij morajo opraviti obveznosti, ki jih dologi KMS. To so praviloma udelezba

na predpisanih seminarjih, kongresih ali simpozijih, ki jih KMS dolo&i s sklepom.

V primeru, &e predlagani &lan medicinske ekipe ne izpolnjuje zgoraj navedenih pogojev, KMS o predlaganem &lanu

odlo¢a na podlagi utemeljenega strokovnega predloga.

Postopek imenovanja medicinske ekipe

13. clen

Ce medicinsko ekipo sestavlja ve& oseb, kandidata za vodjo medicinske ekipe in kandidata za vodjo
fizioterapevtske sluzbe za posamezno tekmovanje predlaga vodja projekta posameznega tekmovanja iz predloga

medicinske ekipe, ki ga, v skladu s 3. &lenom tega pravilnika, pripravi strokovna sluzba SSVS.

Vodjo medicinske ekipe in vodjo fizioterapevtske sluzbe ter ostale &lane medicinske ekipe potrdi KMS.

V kolikor KMS predlaganega kandidata ne potrdi, mora vodja projekta tekmovanja predlagati novega kandidata do

sprejema in potrditve predlaganega kandidata.

14. c¢len

Pri pripravi predloga kandidatov medicinske ekipe je treba:

e skupno Stevilo ¢lanov medicinske ekipe uskladiti z vodjo reprezentance in z vodjo projekta,

e upostevati prednost tistih, ki opravljajo funkcijo stalnih panoznih medicinskih strokovnjakov udelezencev
tekmovanja in izpolnjujejo pogoje tega pravilnika,

e upostevati prednost tistih, ki imajo ve¢ strokovnih medicinskih referenc pri prakti€nemu delu s Sportniki,

e upostevati nadelo izmenjavanja sestave medicinskih ekip na tekmovanjih pod okriliem OKS-Z8Z,

e s specialistom za Sportne poSkodbe, v kolikor vodja medicinske ekipe ni specialist za Sportne poSkodbe,
uskladiti predlog kandidata za vodjo fizioterapevtske sluzbe.
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15. ¢len

Na tekmovanjih, kjer so del reprezentance tudi kolektivhe panoge, se pri sestavi medicinske ekipe uposteva tudi

stalna medicinska ekipa posamezne kolektivhe Sportne panoge ob upostevanju vseh dolo¢b tega pravilnika.

16. Clen

Sestavo medicinske ekipe za posamezno tekmovanje sprejme Izvréni odbor OKS-Z3Z na predlog KMS.

V kolikor posamezni kandidat za &lana medicinske ekipe ni sprejet, mora KMS predlagati novega kandidata.

17. clen

KMS mora sestavo medicinske ekipe za posamezno tekmovanje praviloma potrditi najmanj 6 mesecev pred

zaCetkom tekmovanja, v kolikor ni za posamezno tekmovanje dolo¢eno drugace.

Obveznosti ¢lanov medicinske ekipe

18. ¢len

V obdobju pred zacetkom tekmovanja mora vodja medicinske ekipe organizirati sistem celostne zdravstvene

podpore za Sportnike-kandidate za nastop na tekmovanju.

Vodja medicinske ekipe mora po kon€anem projektu organiziranja sistema celostne zdravstvene podpore
$portnikom-kandidatom za nastop na ve& panoznih $portnih tekmovanjih pod okriliem OKS-ZSZ, &e je le ta
organiziran, vodiji projekta in KMS posredovati porogilo o delovanju sistema podpore. Porogilo mora vsebovati

namen podpore, ciljno skupino, posebnosti, anomalije, predloge za napre;j.

Vodja medicinske ekipe mora po konanem posameznem tekmovanju porocilo o delu medicinske ekipe na

tekmovanju posredovati vodji projekta in KMS. Poro&ilo mora vsebovati:
- skupno porocilo dela po posameznih podrocjih, ki so bila del medicinske ekipe na tekmovanjih pod
okriliem OKS-ZSZ (zdravniki, fizioterapevti, maserii.....),
- porocilo o dopingu oz. dopinskih kontrolah, morebitnih posebnostih,
- opazanja,
- priporo€ila in predloge za napre;j.

19. clen

Obveznosti ¢lanov medicinske ekipe na tekmovanju:
- skrb za 24 urno delovanje ambulante,
- strokovna oskrba vseh ¢€lanov reprezentance,
- izpolnjevanje obveznosti, ki jih zahteva organizator tekmovanja od zdravniske sluzbe,
- prisotnost na tekmah po predhodnem dogovoru z vodstvom reprezentance in lastni oceni,
- priprava dnevnega in kon¢nega porocila dela,
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- pred odhodom na tekmovanje, med tekmovanjem in po udelezbi na tekmovanju poskrbeti za zdravila in
sanitetni material (ustrezna najava, priprava in uporaba),
- opraviti morebitno izobraZevanije, ki ga predvideva OKS-ZSZ ali organizator tekmovanja,

- seznaniti z vsemi pravili vezanimi na zdravstveno varstvo, ki jih zahteva OKS-ZSZ ali organizator
tekmovanja,

- izpolnjevanje drugih obveznosti po dogovoru z vodjo reprezentance.

Prehodne in kon¢ne dolo¢be

20. clen

Za izpolnitev pogojev iz 12. ¢lena tega pravilnika se doloc¢i obdobje 2 let od datuma zacetka veljavnosti tega

pravilnika.

21. clen

Ta pravilnik zaéne veljati, ko ga potrdi Izvr$ni odbor OKS-ZSZ na predlog KMS in ob soglasju SSVS.

/a\;ﬂ;.,-\ryﬂ- TESE, Predsednik Komisije za medicino $porta pri OKS-Z$Z
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