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Ljubljana, 28. 10. 2022 

ZADEVA 

Pravilnik o sestavi, pogojih in izboru medicinskih ekip za tekmovanja 
pod okriljem OKS-ZŠZ 
 

Uvodne določbe 

 
1. člen 

 

Ta pravilnik določa sestavo, pogoje in postopek izbora medicinskega osebja za sodelovanje z reprezentancami, ki 

nastopajo na tekmovanjih, katerih nosilec je oz. na njih sodeluje Olimpijski komite Slovenije - Združenje športnih 

zvez (v nadaljevanju: OKS-ZŠZ). 

 

V tem pravilniku se kot medicinsko osebje smatrajo vse ustrezno izobražene in usposobljene osebe, ki so člani 

medicinskih ekip za tekmovanja pod okriljem OKS-ZŠZ, kot to določa 4. člen tega pravilnika. 

 
2. člen 

 

OKS-ZŠZ je nosilec oz. sodeluje pri nastopu več-panožnih reprezentanc na mednarodnih tekmovanjih: 
• v absolutni starostni kategoriji po nivojih od najvišjega do najnižjega: olimpijske igre (poletne in zimske), 

evropske igre, svetovne igre, sredozemske igre; 
• v mladinskih starostnih kategorijah po nivojih od najvišjega do najnižjega: mladinske olimpijske igre 

(poletne in zimske), olimpijski festival evropske mladine (poletni in zimski). 
 

3. člen 
 
O končni sestavi reprezentanc, katerih del je tudi medicinska ekipa, na vseh tekmovanjih iz prejšnjega člena tega 

pravilnika, razen svetovnih iger, odloča Izvršni odbor OKS-ZŠZ, predlog reprezentanc za nastop na vseh 

tekmovanjih, razen svetovnih iger, pa pripravi Strokovni svet za vrhunski šport (SSVŠ). Predlog medicinske ekipe 

za posamezno tekmovanje pripravi strokovna služba SSVŠ v sodelovanju z NPŠZ, končno sestavo medicinske 

ekipe določi vodja medicinske ekipe, Komisija za medicino športa pri OKS-ZŠZ (KMŠ) pa potrdi celoten seznam 

medicinske ekipe. 



2 
 

Sestava medicinske ekipe 

 
4. člen 

 

Medicinsko ekipo za posamezno tekmovanje glede na pričakovano funkcijo iz drugega odstavka 5. člena tega 

pravilnika lahko sestavljajo zdravstveni delavci in sodelavci: 
• zdravnik, 
• fizioterapevt, 
• maser, 
• drugi sodelavci (npr. kineziolog, psiholog, osteopat, kiropraktik, ipd.). 

 
 

5. člen 
 

Nadomestilo za storitve, ki jih opravlja oziroma je za njih odgovoren posamezni član medicinske ekipe, se določi 

glede na naslednje dejavnike: 
• funkcija, ki jo opravlja oseba na tekmovanjih, 
• število točk, ki je določena za vsako funkcijo, 
• vrednost točke, ki je določena za vsako tekmovanje posebej, 
• število dni opravljanja storitve na tekmovanju. 

 

Spodaj navedeno funkcijo, ki jo član medicinske ekipe opravlja na tekmovanjih, lahko zasede zgolj oseba, ki ima 

funkciji ustrezno izobrazbo, usposobljenost oz. kvalifikacijo. Posamezni funkciji pripada naslednje število točk: 
• vodja zdravnikov: 12 točk 
• zdravnik: 10 točk 
• vodja fizioterapevtov: 11 točk 
• fizioterapevt: 10 točk 
• ostali zdravstveni (so)delavci: 8 točk 

 

Vrednost točke s sklepom določi vodja projekta za posamezno tekmovanje v okviru sprejetega finančnega načrta. 

Glede na razpoložljiva sredstva po zaključeni udeležbi na tekmovanju lahko vodja projekta s sklepom spremeni 

vrednost točke. Prav tako lahko vodja projekta predlaga višjo vrednost točke za posameznika, ki je v projektu bil 

bolj obremenjen oz. je bila vključenost zahtevnejša in dlje časa trajajoča od pričakovane. O vsebini sprejetega oz. 

spremenjenega sklepa vodja projekta obvesti vodjo KMŠ.  

 

Število dni opravljanja storitve se šteje od dneva prihoda na prizorišče posameznega tekmovanja (npr. v olimpijsko 

vas) do dneva odhoda s prizorišča posameznega tekmovanja (npr. iz olimpijske vasi). 

 

Višina nadomestila za opravljanje storitev v medicinski ekipi za posamezno tekmovanje se za člana medicinske 

ekipe izračuna na naslednji način: število točk funkcije se pomnoži z vrednostjo točke in trajanjem opravljanja 

storitev v medicinski ekipi za posamezno tekmovanje. 
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6. člen 
 

Pri sestavi predloga medicinske ekipe se glede na nivo tekmovanja upošteva vključevanje znanj naslednjih 

strokovnih področij: 
• zdravnik specialist s področja športnih poškodb, 
• zdravnik specialist s področja interne medicine, 
• zdravnik specialist s področja MDPŠ, 
• zdravnik specialist pediater (za tekmovanja mlajših kategorij), 
• zdravnik specialist s specialnimi znanji s področja klinične športne prehrane 
• fizioterapevt, 
• maser. 

 
7. člen 

 

Številčnost in sestavo medicinske ekipe se določi za vsako tekmovanje posebej. Pri tem se upošteva potrebe, 

velikost in sestavo reprezentance, nivo tekmovanja in omejitve pri določanju števila spremljevalne ekipe, ki jo 

predpiše organizator tekmovanja. Postopek imenovanja medicinske ekipe določa ta pravilnik v 13. in naslednjih 

členih. 

 

Pogoji za člane medicinske ekipe 

 
8. člen 

 

Vsak član medicinske ekipe mora biti formalno izobražen in imeti opravljeno specializacijo za opravljanje dejavnosti 

na svojem področju. Za področja, kjer ni možno pridobiti izobrazbe in/ali specializacije, pa mora imeti pridobljeno 

ustrezno usposobljenost ali ustrezno poklicno kvalifikacijo za opravljanje dejavnosti na svojem področju. 

 

Pri delu v medicinski ekipi mora ravnati skrbno in odgovorno ter spoštovati vse določbe pravil in kodeksov svoje 

stroke. 

 
9. člen 

 

Vsak član medicinske ekipe mora imeti reference s področja dela v športni medicini, ki jih potrdi KMŠ. 

 
10. člen 

 

Vsak član medicinske ekipe mora opraviti najmanj 20 ur letno prostovoljnega dela s svojega področja za 

izobraževanja, ki jih OKS-ZŠZ izvaja v sklopu priprav na tekmovanja, ki so pod njegovim okriljem oz. za izvedbo 

drugih aktivnosti, ki jih določi OKS-ZŠZ. Po predhodni potrditvi OKS-ZŠZ se lahko to delo opravi tudi pri drugi 

športni organizaciji.  

 

Sodelovanje med OKS-ZŠZ in članom medicinske ekipe po prejšnjem odstavku tega člena se uskladi z vsakim 

članom medicinske ekipe za vsako izobraževanje ali izvedbo aktivnosti posebej. 
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11. člen 
 

Vsak član medicinske ekipe mora ravnati v skladu z določili Medicinskega kodeksa olimpijskega gibanja, 

Protidopinških pravil (domačih in mednarodnih) in v skladu s pravili, ki veljajo za posamezno tekmovanje. 

 
12. člen 

 

Člani medicinske ekipe za nastop reprezentance na olimpijskih igrah morajo imeti izkušnje: z udeležbo  na najmanj 

1 tekmovanju mlajših kategorij in z udeležbo na vsaj 1 tekmovanju nižjega nivoja absolutnih kategorij. 

 

Člani medicinske ekipe za nastop reprezentance na evropskih igrah, svetovnih ali sredozemskih igrah morajo imeti 

izkušnje z udeležbo na najmanj 1 tekmovanju mlajših kategorij. 

 

Člani medicinske ekipe mladinskih kategorij morajo opraviti obveznosti, ki jih določi KMŠ. To so praviloma udeležba 

na predpisanih seminarjih, kongresih ali simpozijih, ki jih KMŠ določi s sklepom. 

 

V primeru, če predlagani član medicinske ekipe ne izpolnjuje zgoraj navedenih pogojev, KMŠ o predlaganem članu 

odloča na podlagi utemeljenega strokovnega predloga. 

 

Postopek imenovanja medicinske ekipe 

 
13. člen 

 

Če medicinsko ekipo sestavlja več oseb, kandidata za vodjo medicinske ekipe in kandidata za vodjo 

fizioterapevtske službe za posamezno tekmovanje predlaga vodja projekta posameznega tekmovanja iz predloga 

medicinske ekipe, ki ga, v skladu s 3. členom tega pravilnika, pripravi strokovna služba SSVŠ.  

 

Vodjo medicinske ekipe in vodjo fizioterapevtske službe ter ostale člane medicinske ekipe potrdi KMŠ.  

 

V kolikor KMŠ predlaganega kandidata ne potrdi, mora vodja projekta tekmovanja predlagati novega kandidata do 

sprejema in potrditve predlaganega kandidata. 

 
14. člen 

 

Pri pripravi predloga kandidatov medicinske ekipe je treba: 
• skupno število članov medicinske ekipe uskladiti z vodjo reprezentance in z vodjo projekta, 
• upoštevati prednost tistih, ki opravljajo funkcijo stalnih panožnih medicinskih strokovnjakov udeležencev 

tekmovanja in izpolnjujejo pogoje tega pravilnika, 
• upoštevati prednost tistih, ki imajo več strokovnih medicinskih referenc pri praktičnemu delu s športniki, 
• upoštevati načelo izmenjavanja sestave medicinskih ekip na tekmovanjih pod okriljem OKS-ZŠZ, 
• s specialistom za športne poškodbe, v kolikor vodja medicinske ekipe ni specialist za športne poškodbe, 

uskladiti predlog kandidata za vodjo fizioterapevtske službe. 
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15. člen 
 

Na tekmovanjih, kjer so del reprezentance tudi kolektivne panoge, se pri sestavi medicinske ekipe upošteva tudi 

stalna medicinska ekipa posamezne kolektivne športne panoge ob upoštevanju vseh določb tega pravilnika.  

 
16. člen 

 

Sestavo medicinske ekipe za posamezno tekmovanje sprejme Izvršni odbor OKS-ZŠZ na predlog KMŠ.  

 

V kolikor posamezni kandidat za člana medicinske ekipe ni sprejet, mora KMŠ predlagati novega kandidata.  

 
17. člen 

 

KMŠ mora sestavo medicinske ekipe za posamezno tekmovanje praviloma potrditi najmanj 6 mesecev pred 

začetkom tekmovanja, v kolikor ni za posamezno tekmovanje določeno drugače. 

 

Obveznosti članov medicinske ekipe 

 
18. člen 

 

V obdobju pred začetkom tekmovanja mora vodja medicinske ekipe organizirati sistem celostne zdravstvene 

podpore za športnike-kandidate za nastop na tekmovanju. 

 

Vodja medicinske ekipe mora po končanem projektu organiziranja sistema celostne zdravstvene podpore 

športnikom-kandidatom za nastop na več panožnih športnih tekmovanjih pod okriljem OKS-ZŠZ, če je le ta 

organiziran, vodji projekta in KMŠ posredovati poročilo o delovanju sistema podpore. Poročilo mora vsebovati 

namen podpore, ciljno skupino, posebnosti, anomalije, predloge za naprej. 

 

Vodja medicinske ekipe mora po končanem posameznem tekmovanju poročilo o delu medicinske ekipe na 

tekmovanju posredovati vodji projekta in KMŠ. Poročilo mora vsebovati: 
- skupno poročilo dela po posameznih področjih, ki so bila del medicinske ekipe na tekmovanjih pod 

okriljem OKS-ZŠZ (zdravniki, fizioterapevti, maserji…..), 
- poročilo o dopingu oz. dopinških kontrolah, morebitnih posebnostih, 
- opažanja, 
- priporočila in predloge za naprej. 

 
19. člen 

 

Obveznosti članov medicinske ekipe na tekmovanju: 
- skrb za 24 urno delovanje ambulante, 
- strokovna oskrba vseh članov reprezentance, 
- izpolnjevanje obveznosti, ki jih zahteva organizator tekmovanja od zdravniške službe, 
- prisotnost na tekmah po predhodnem dogovoru z vodstvom reprezentance in lastni oceni, 
- priprava dnevnega in končnega poročila dela, 
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- pred odhodom na tekmovanje, med tekmovanjem in po udeležbi na tekmovanju poskrbeti za zdravila in 
sanitetni material (ustrezna najava, priprava in uporaba), 

- opraviti morebitno izobraževanje, ki ga predvideva OKS-ZŠZ ali organizator tekmovanja, 
- seznaniti z vsemi pravili vezanimi na zdravstveno varstvo, ki jih zahteva OKS-ZŠZ ali organizator 

tekmovanja, 
- izpolnjevanje drugih obveznosti po dogovoru z vodjo reprezentance. 

 

Prehodne in končne določbe 

 
20. člen 

 

Za izpolnitev pogojev iz 12. člena tega pravilnika se določi obdobje 2 let od datuma začetka veljavnosti tega 

pravilnika. 

 
21. člen 

 

Ta pravilnik začne veljati, ko ga potrdi Izvršni odbor OKS-ZŠZ na predlog KMŠ in ob soglasju SSVŠ. 

 

 

 

 

Predsednik Komisije za medicino športa pri OKS-ZŠZ 
dr. Matjaž Vogrin, l.r. 

 

 
 


